VNUHCM Journal of Health Sciences 2026, 7(1): 928-934

8 Open Access Full Text Article

Bai nghién ciiu

PAC BIEM NHIEM TRUNG TIET NIEU LIEN QUAN BEN DAT ONG
THONG TIEU TAI KHOA NHIEM VIET ANH BENH VIEN BENH NHIET
DOI NAM 2022-2023

Lé Thi Diém "2, Nguyén Quang Thao ', Mai Thanh Nha ', Thai Thi Ngoc Linh 1, Phan Tric Mai ',
Ngé Kiéu Diém My ', Nguyén Thudng Pinh 2

Use your smartphone to scan this
QR code and download this article

TOM TAT

Gigi thiéu: Nhiém trung tiét niéu lien quan dén dat 6ng thong tiéu la mét trong nhing nhiém
tring bénh vién thuong gap dan dén nguy co nhiém trung huyét, tang thai gian va chi phi diéu tri
cho ngudi bénh. Xac dinh ti [é nhiém trung tiét niéu lién quan éng thong tiéu, tim hiéu dac diém
lam sang cing nhu 1a dac diém vi sinh & bénh nhan dugc dét 6ng thong tiéu tai Khoa Nhiém Viét
Anh - Bénh vién Bénh Nhiét ddi tir thang 8 ndm 2022 dén thang 12 nam 2023. Trong s6 192 bénh
nhan c6 dat 8ng thong tiéu, c6 111 nam (58,0%) va 81 nir (42,0%), tudi trung binh la 55,3 £ 18,5
tudi, véi bénh nhan > 60 tudi chiém 45,3%. Ty lé nhiém trung tiét niéu lién quan dat 8ng thong
tiéu la 24% va 22,3/1.000 ngay dat 8ng théng ti€u. Bénh nhan ndm vién lau hon 23 ngay c6 nguy
ca nhiém trung tiét niéu cé lién quan dat 6ng thong tiéu gdp 3,5 1an. S6 1an dat thong tiu tir 2 1an
tr& lén lam tang nguy ca nhiém trung tiét niéu lién quan dat 8ng thong tiéu hon 4 [an. Thai gian
luu thong tiéu lau hon 7 ngay lam tang nguy cc nhiém trung tiét niéu lién quan dat 8ng thong
ti€u gan 3 1an. Tac nhan gay bénh vi khudn Gram am chiém 60,0% trong d6 2 tac nhan chiém ti lé
cao lan luat la Escherichia coli véi 23,6%; Klebsiella pneumoniae véi 18,2%. Tac nhan gay bénh vi
khudn Gram duong chiém 23,6%, véi Enterococcus faecium (7,3%) va Enterococcus faecali (9,1%).
Trong cac vi khudn can luu y tinh hinh khang carbapenem ctia K.pneumoniae (70%).

Tu khoa: gram am, nhiém trung tiét niéu lién quan dén dat dng thong tiéu (CAU-TI), nhiém trung
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tiét niéu (UTI), E. coli

DAT VAN DE

Nhiém trung tiét niéu (UTI) 1a mét trong nhiing bénh
nhiém trung phé bién nhit & cic nudc dang phat trién
va theo bdo cdo ctia BO Y t€ Viét Nam c6 50% - 60%
phu n& mdc it nhit moét lan nhiém trung tiét niéu
trong doi. ! Ngoai ra UTI ciing 14 loai nhiém khu#n
thuong gip nhét lién quan dén cham séc y té va phd
bién nhit trong ICU.! UTI lién quan dén chim sécy
t€1a nhiém khudn mic phai trong thdi gian nm vién
(thudng sau 48 gi®), nhiém khuén nay khong hién
dién trong giai doan 0 bénh tai thoi diém nhép vién.
Nhiém trung tiét niéu lién quan dén 6ng thong tiéu
(CA-UTI - Catheter Associated Urinary Tract Infec-
tion) 1& nhiém khuén xay ra sau khi dit 6ng thong
ti€u trén 48 gis.? Ti 1é UTI chiém khoang 25% s6
ngudi bénh mac nhiém khudn bénh vién trong do,
80% céc trudng hop UTIlién quan dén dit 6ng thong
tidu.3 Tai Viét Nam, ti 1é¢ CA-UTI k10ang 15% - 25%. >
Theo Hudng dan Chin doan va diéu tri cia NHSN
(National Healthcare Safety Network) nim 2024 ta c6
dinh nghia nhu sau: Nhiém trung tiét niéu lién quan

dén dit ong thong tiéu (CA-UTI) ép dung cho BN &
moi Ifa tudi. BN phai c6 (1), (2) va (3):*

(1) Thoa man mot trong hai diéu dudi day:

e Thong tiéu dugc dit > 2 ngay tai mot vi tri cho téi
khi xuét hién nhiém triing tiét niéu. HOAC:

o Néu thong tiéu da dugc riat ra thi cc triéu ching
ctia nhiém trung tiét niéu xuét hién sau khi rat khong
qud 1 ngay.

(2) BN c¢6 it nhat mot trong cdc ddu hiéu hodc triéu
chiing sau:

e SGt (>38°C), dau ha vi, dau gdéc sudn séng, bi tiéu,
tiéu 1at nhat, tiéu sén, tiéu gép, tiéu kho

(3) Cay nudc ti€u ra khong qua 2 taic nhan va cé it nhat
1 tac nhan > 10° CFU/ml

Cac khoa hdi stic tich cuc ludn 1a noi nguy co cao ctia
nhiém triing tiéu bénh vién cing nhu CAUT. Khoa
Nhiém Viét Anh - Bénh vién Bénh Nhiét déi la noi
diéu tri hoi stic tich cuyc cho cdc mit bénh nhiém
tring than kinh trung uong, uén van, sét rét, day la
cdc trudng hop thudng phai nam vién kéo dai va can
thiép x4m l4n. Nhiing dic diém nay c6 thé lam gia
tang nguy co nhiém khudn tiét niéu lién quan dén 6ng

Trich dan baibaonay: LTD,NQT,MTN,TTNL PTM,NKDM,NTD.DACBDIEM NHIEM TRUNG TIET
NIEU LIEN QUAN DEN DAT ONG THONG TIEU TAI KHOA NHIEM VIET ANH BENH VIEN BENH NHIET
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thong ti€u, tuy nhién khong c6 béo cdo trudc day vé
tinh hinh nay. Vi véy, thuc tién cho thdy cén thiét xac
dinh ti 1é nhiém trung tiét niéu lién quan 6ng thong
tiéu, tim hiéu dic diém lam sang ciing nhu 1a dic diém
vi sinh & bénh nhan dugc dit 6ng thong tiéu tai Khoa
Nhiém Viét Anh.

PHUONG PHAP

Dia diém va thoi gian nghién ciu:

® Nghién ctiu doc tién ctiu

e Dia diém nghién cdu: Khoa Nhiém Viét - Anh,
Bénh vién Bénh Nhiét d6i (NVA - BVBND)

o Thai gian thyc hién nghién cu: T thang 08/2022
dén thang 12/2023

Tiéu chi nhin:

e BN tir 16 tudi trd 1én duge dit 6ng thong tiéu > 2
ngay tai Khoa NVA - BVBND tii thang 08/2022 dén
thang 12/2023.

Tiéu chi loai tru:

® BN ¢0 triéu ching nhiém trung tiét niéu va bang
chiing nhiém triing tiét niéu ti trude khi nhap Khoa
NVA - BVBND.

© BN khong du thdng tin do mat dii liéu hodc that lac
trong qua trinh luu tr bénh 4n.

C& mau cta nghién ciu:

C& mau 1a 196 ca BN dugc dat 6ng thong tiéu. Tit ca
BN du tiéu chuén trong thoi gian nghién ctiu sé dugc
chon vao nghién ctiu. Chung t6i ldy p = 0,15 1a ti 1¢
uéc lugng, do theo BO Y t€ 2017 vdi ti 1é nhiém trung
tiét niéu lién quan dat 6ng thong tiéu 1a khoang 15%
-25%."

Thu thap va phén tich dii liéu: st dung phan mém
Epidata va STATA.

Ky thuét phan tich mau: 14y mau nudc tiéu theo quy
trinh huéng dan dit 6ng danluu ctia B Y té€ Viét Nam
va cdc mau vi sinh dugc thuc hién theo quy trinh dat
ISO 15189 -2012.

KET QUA

Trong thai gian tién hanh nghién ctu ti 08/2022 dén
12/2023 nhém nghién ctiu thu nhin 192 BN CA-UTI.
Diac diém 1am sang va diéu tri

Trong s6 192 ca CA-UTI c6 111 ca nam (58,0%) va
81 ca nit (42,0%), tudi trung binh la 55,3 + 18,5 tudi,
vGi BN > 60 tudi chiém 45,3%. BN ndm tai NVA -
BVBND it nhét la 3 ngay, thoi gian dai nhat la 187
ngay véi s6 ngay trung binh la 29,8 ngay va trung vi la
23 ngay.Ty 1é nhiém trung tiét niéu lién quan dit 6ng
thong ti€u 1a 24% (46/192) va 22,3/1.000 ngay dit 6ng
thong tiéu.

Tilé CA-UTI

Cac yéu td lién quan dén CA- UTI
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Bang 1: Tilé cac triéu chiing BN
CA-UTI (N=46) (phan mém STATA +
ngudn: nhém tac gia)

Triéu ching CA-UTI, n (%)
Co triéu chiing 35 (76,1)

S6t 24 (52,2)

DPau ha vi 6(13,0)

DPau hong lung 2 (4,3)

Bi tidu 22 (47,8)

Tiéu lit nhat 3 (6,5)

Tiéu do 2(4,3)

Tiéu duc 5(10,8)

Khong triéu chiing 11 (23,9)

Bang 2: Tan suat CA-UTI va ti 1é dat ng thong tiéu
(phan mém STATA + nguén: nhém tac gia)

bic diém S6  Ponvi
liéu
Tan suét nhiém trung tiét niéu lién 22,3 Ngay-
quan dng thong ti€u/ 1000 ngay dit ong
thong tiéu thong
tiéu
Ti 1¢ st dung 6ng thong tiéu/sd 0,36 Lan/ngay

ngay BN ndm vién

C6 mdi lién quan gitta CA- UTI va s6 ngay nam vién,
thoi gian luu 6ng thong tiéu, s6 14n dit 6ng thong tiéu
tai Khoa NVA - BVBND (p<0,01). Nghién ctiu cho
thdy khong c6 khac biét vé gidi tinh, tudi tic trong
nguy co mac nhiém trung tiét niéu lién quan dit 6ng
thong ti€u (p>0,05).

“Phép kiém Chi binh phuong

Dic diém vi sinh

Trong 46 ca CA-UTI c6 trudng hop nhiém da tdc
nhan nén thu nhép 55 chung tc nhéan giy bénh. Cac
vi khuin Gram 4m la phé bién nhét giy CA-UTI
(60,0%). Trong do, 3 tdc nhan chiém ti ¢ cao lan lugt
la Escherichia coli v6i 23,6%, Klebsiella pneumoniae
vdi 18,2%, Proteus mirabilis v&i 10,9%.

BAN LUAN

Tilé¢ CA - UTI

Nghién cttu ching t6i ghi nhan ti 1¢ BN CA-UTI trén
téng s6 BN c6 dat 6ng thong tiéu tai Khoa NVA -
BVBNBD trong thaoi gian nghién ctiu la 24,0%. So sanh
v6i nghién ctiu cling thuc hién tai BVBND i 1¢ ¢6
cai thién, nhd su ¢ ging cta chuong trinh quan ly
st dung khang sinh va phong ngtia nhiém khuén tai
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Bang 3: Cac yéu té lién quan dén CA-UTI (phan mém STATA + ngudn: nhém tac gia)

Céc yéu t6 CA-UTIn(%)  p¢ OR (KTC 95%)
Thoi gian luu thong tiéu (ngay) <7 12 (26,1) <0,01 2,9 (1,1-7,1)
>7 34 (73,9)
S0 ngay ndm tai khoa (ngay) <23 10 (21,7) <0,01 3,5(1,9-6,7)
>23 36 (78,3)
S6 lan dat ong thong tiéu (1an) ) 10 (21,7) <0,01 4,73 (2,49-8,96)
>2 36 (78,3)
Nitrofurantoin | 7 90% I
Fosfomycin [N G S0 s
Trimethoprim-sulfamethoxazole IO NG a0 e
Tigecycline | INEA G NG% 0% 7% 8%
Gentamycin | C R WG s ST
Amikacin | 35105 0% o S S
Colistine |G - SGo EEEE
Ertapenem | S5 70% L B3 167%
Meropenem | SV 507 70% LS 50.0% |
imipenem | S5 E RN SG7 70% oGO G
Levofloxacin 7 NG Gea oz T
cetepime T oo KT
Ceftriaxone {67 80% 0% 1000% |
I
Piperacillin/tazobactam = 70% [ E ATy
Amoxicillin/Acid clauvamic [ G2 E 0% 90% | 50%  50.0% |

M Escherichia coli S

m Klebsiella pneumoniae S

= Proteus mirabilis S

M Escherichia coli NS
Klebsiella pneumoniae NS
® Proteus mirabilis NS

Hinh 1: Ti lé nhay khang sinh cua E. coli (n=13), K. pneumoniae (n=10), P. mirabilis (h=6) gay CA-UTI (Nguén: nhém

tac gia)

bénh vién. Trong nghién ctu cta tic gidi Qué Anh
Tram tai Bénh vién Hitu nghi da khoa Nghé An nam
2022 ti1é CA-UTI 1a 18,7% (N=98).° Méi mét don vi
hodc co s6 y t€ sé khac biét nhau ti1é CA-UTI vi phu
thudc nhiéu vao bénh ly, s6 bénh nhén, vao mic do
thuc hién tha thuét dit 6ng thong tiéu, ... cia méi don
vi hodc co s& y té. Qua d6 nhdam chuén hoéa ti s6 CA-
UTI tai céc cd s, CDC dua ra huéng dan st dung
ti 16 CA-UTI/1000 ngay dat thong ti€u. Nghién ctiu
ching t6i ghi nhén s6 CA-UTI/1000 ngay dit thong
tiéu 1a 22,3. Ti 1é nhiém tring CA-UTI/1000 ngay -
6ng thong tiéu tai Khoa NVA - BVBND cao gin gép 8
l4n so v6i nghién ctiu cha tac gia Huynh Minh Tudn tai
BV Pai hoc Y Dugc & Tp. HCM (2,8),° cao hon so vé6i

nghién ctiu cta tac gid Qué Anh Tram tai bénh vién
Hiiu Nghi Da Khoa Nghé An (17,2) © va tic gia Ekrem
Temiz & Thé Nhi Ky (19,02).” Hon thé nifa nghién
ctiu con ghi nhén ti 1é stt dung 6ng thong tiéu/s6 ngay
BN ndm viénla 0,36 14n/ngay, con s6 nay hon gép 2 1an
6 liéu ma Bdo cdo kiém sodt nhiém khudn hing nim
cong b vé ti 1é dit thong tiéu tai khoa Hoi suc tich
cyc tai BVBND 1a 0,29 14n/ngay (s6 liéu Khoa Kiém
sodt Nhiém khudn - BVBND). Day la m¢ot ddu hiéu
vé nhiém trung bénh vién ma Khoa NVA - BVBND
nén luu tdm va cén c6 cac bién phap hiéu qua dé ra
ngay lap ttic nhdm gidm thiéu ty 16 CA-UTI. Cac bién
phép dé xuidt nhu: (1) D€ ra mét danh sach cac chi
dinh thich hgp dé€ dat 6ng thong tiéu, dong thai tap

930
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Bang 4: Cac vi khuan gay CA-UTI (phan mém STATA +
nguén: nhém tac gia)

Tac nhan n (%)

Vi khuin Gram ducng 13 (23,6)
Enterococcus faecalis 4(7,3)
Enterococcus faecium 5(9,1)
Streptococcus agalactiae 2 (3,6)
Staphylococcus epidermidis 1(1,8)
Staphylococcus aureus 1(1,8)
Vi khuin Gram Am 33 (60,0)
Escherichia coli 13 (23,6)
Klebsiella pneumoniae 10 (18,2)
Proteus mirabilis 6 (10,9)
Pseudomonas aeruginosa 1(1,8)
Klebsiella oxytoca 1(L8)
Proteus vulgaris 1(1,8)
Acinetobacter baumannii 1(1,8)
Vi ndim 9 (16,4)
Candida albicans 3 (5,5)
Candida tropicalis 4(7,3)
Trichosporon asahii 2 (3,6)
Tong 55 (100)

huan cho nhén vién vé nhiing chi dinh va danh gia
dinh ky viéc tudn thu cic huéng din ctia nhan vién
dé giam thiéu s6 1an dit 6ng thong tiéu; (2) Hudng
dan va dénh gia vé quy trinh, ky thuat dat va chim séc
Ong thong tiéu ciing nhu 1a chién lugc ngung st dung
va chi dinh thay thé 6ng thong hgp Iy nhdm lam gidm
nguy co nhiém khuén; (3) Kiém sodt ty1é riia tay 100%
trudc va sau ti€p xuc voi BN ctia nhan vién y té, kiém
soat ty 1é chdm sdc vé sinh BN tlf viing sach nhét qua
ving ban nhét, kiém soat ty 1é nhiém trung bénh vién
khéc nhu viém phdi lién quan dén thé may, nhiém
triing catheter nhu CVC, dong mach xam l4n,....
Pic diém 1am sang va cic yéu t6 lién quan dén CA
-UTI

Trong s6 BN nhiém triing tiéu c6 triéu chiing thi s6t
chiém ti 1é cao nhdt chiém 52,5%, tiép theo d¢6 la bi
tiéu chiém 47,8%, con lai cic triéu ching khic gébm
dau ha vi, dau hong lung, tiéu lat nhat, tiu gat, tiéu
do, tiéu duc chiém ti 1é it. Triéu ching s6t tuy gip
nhiéu nhét nhung s6t 1a triéu chiing khong déc hiéu
c6 thé gdp trong cac nhiém trung bénh vién khéc, vi
vay nén phdi hgp nhiéu triéu chiing dé gitp chira ngod
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vao nhiém trung tai dudng tiét niéu nhu: tiéu duc,
ti€u do,... nham nhanh chéng chin doan CA-UTL
Nghién citu cho théy thoi gian ndm vién ctia BN dugc
dat 6ng thong tai khoa trung binh 13 29,8 & 26,7 ngay
v6i trén 70% BN c6 thoi gian nam vién > 23 ngay
(Béng 1.3). Dan s nghién ctiu ¢6 thoi gian ndm vién
laula vi trong thoi gian dién ra nghién ctu, Khoa NVA
- BVBND diéu trj chti 1a yéu bénh nhiém trung thin
kinh trung uong ndng 1 nhiing bénh c6 thoi gian ndm
vién lau. Két qué nghién ctu cho thdy ndm vién >
23 ngay tang nguy co mac CA-UTI gép 3,5 1an so v6i
nhém ching (KTC 95%: 1,9 -6,7, p<0,01) (Bang 1.3).
Diéu nay phu hgp boi vi thoi gian ndm vién cang lau,
nguy co tiép xic véi cic madm bénh cang cao. Su phoi
nhiém gia ting nay lam tdng nguy co nhiém tring,
bao gom ca CA-UTL

Nghién ctiu cho thdy trong nhém ngudi bénh cé thoi
gian luu thong tiéu > 7 ngay thi 6 ty 1é mic CA-UTI
bang 2,9 14n so v6i nhém ngudi bénh Iuu catheter < 7
ngay va c6 y nghia théng ké véi p<0,05; KTC 95% (1,1
- 7,1). Thoi gian luu thong tiéu >7 ngay dé c6 nguy
co CA-UTI, vy nén khong dugc luu thong tiéu qué
lau, sau 7 ngay cin thay thong tiéu méi néu BN van
con chi dinh phai dit 6ng thong tiéu.

Mai lién quan gitia s6 1an dit 6ng thong tiéu va nhiém
tring tiéu 1a c6 y nghia thdng ké (Bang 3.13) (p<0,01,
KTC 95%: 0,4-0,5), trong d6 BN dit 6ng thong tiéu
ti 2 14n trd 1én c6 nguy co CAUTI ting gap 4,73 lan
(KTC 95%: 2,5-9,0). Viéc dit ong thong tiéu nhiéu
lan gay ting nguy cd CAUTL Vi véy bac si lam sang
can cin nhic khi cho y Iénh thyc hién dit 6ng thong
tiéu Iuu nhiéu lan.

Dic diém vi sinh

Trong 46 ca CA-UTI dudc ghi nhan ciy nudc ti€u tim
vi khuén, vi khudn Gram 4m chiém chu yéu vé6i 60,0%
(Bang 1.4), 1an lugt chiém cao nhat la Escherichia coli
(23,6%) va Klebsiella pneumoniae (18,2%). Bén canh
hai tdc nhan Gram am chiém ti 1é cao trén, tai Khoa
NVA cén luu y thém vi khudn Gram duong (23,6%),
véi Enterococcus faecalis (7,3%) va Enterococcus fae-
cium (9,1%) uu thé. Trong do, E. faecium la tac nhin
¢6 ti 1é khang vancomycin dédng luu y hon E. faecalis.
Tinh hinh dé khang khang sinh tai Khoa NVA luu
y dén K. pneumoniae (Biéu d6 1.1), ti 1é khéng cac
khang sinh cephalosporin thé hé 3 1én dén 80%, cac
khang sinh carbapenem 70%, piperacillin - tazobac-
tam 70%, cac khang sinh duong uéng cho UTI nhu ni-
trofurantoin, trimethoprim - sulfamethoxazole, lev-
ofloxacin tt 60% - 90%. Su lya chon cho CAUTI do
K. pneumoniae tai khoa con rat it khang sinh nhu:
colistin, fosfomycin va cdc khang sinh aminoglyco-
side. Theo IDSA nim 2024, lya chon diéu tri cho
K. pneumoniae khang carbapenem dé xudt thuc hién
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d6 nhay cam cho cac khéng sinh f8 - lactam/ chit
tc ché B - lactamase méi nhu ceftazidime - avibac-
tam, imipenem-relebactam, meropenem - varbobac-
tam. Bén canh d6 viéc thuc hién cic ky thuét chin
doédn gen khang thudc hé trg lya chon khing sinh
thich hgp cho vi khuin da khéng thuéc.®

Ngoai ra, nghién ctiu chung t6i ghi nhén cdy nudc tiéu
ra nhém ném la 18,0%. Tuy kha nang bam vao niém
mac niéu dao, niém mac bang quang binh thudng ctia
ndm kém, nhung néu dit 6ng thong tiéu luu dai ngay
thi kha ning nhiém nim ting hon do tén thuong,
cing nhu 1a thay d6i moéi trudng dudng tiét niéu. Vé
co ché nhiém ndm theo tac gia Fisher: ndm Candida
spp. thuong 1 nguyén nhén gay bat thuong nhiém
tring dudng tiét niéu & nhiing ngudi khoe manh,
nhung phé bién hon 12 & nhiing BN ndm vién lau ngay
hoéc 6 nhiing BN mac cdc bénh ly nén ning va c6 cac
bat thudng vé cdu tric ctia than va hé thong duong tiét
niéu.” Vi sinh vat gay nhiém triing dudng tiét niéu c6
thé tit mdu hodc ngugc dong qua niéu dao va bang
quang. Candida spp. sti dung mot loat cac yéu t6 doc
luc d€ x4m nhép vao dudng tiét niéu, do do, nhiém
tring ngugc dong xay ra chit yéu ¢ nhiing BN nhiém
ndm Candida spp. Cac yéu t6 nguy co nhu: rdi loan
dong chay ctia nude tiéu bdm sinh hay mac phai, réi
loan hé théng dan luu nudc tiéu, bénh nén dai théo
dudng, liéu phap khang sinh, va tc ché mién dich la
co 50 ctia hdu hét cac truong hgp nhiém triing duong
tiét niéu do Candida Candida spp. ngugc dong.’

KET LUAN

Tilé CA-UTI la 24% va 22,3/1000 ngay dit 6ng thong
tiéu. Bénh nhan nim vién lau hon 23 ngay c6 nguy
co CA-UTI gdp 3,5 lan. S6 1an dat thong ti€u tit 2 lan
trd 1én lam ting nguy co CA-UTI gép hon 4 14n. Thoi
gian luu thong tiéu lau hon 7 ngay lam ting nguy co
CA-UTI gdp gén 3 lan.

Trong s6 BN nhiém triing tiéu c6 triéu chiing thi s6t
chiém ti 1é cao nhét chiém 52,5%, tiép theo d6 la bi
tiéu chiém 47,8%, con lai cic triéu chiing khic gébm
dau ha vi, dau hong lung, tiéu 1at nhat, ti€u git, tiéu
do, ti€u duc chiém ti 1é it.

Céc vi khudn gay CA-UTI la vi khu&n Gram am phd
bién nhit (60%), trong do6 2 tdc nhan chiém ti 1¢ cao
lan lugt 1a Escherichia coli v6i 23,6%; Klebsiella pneu-
moniae v6i 18,2%. Vi khudn Gram duong chiém
23,6%, v6i Enterococcus faecium (7,3%) va Entero-
coccus faecali (9,1%). Trong cac vi khudn dang luu
y tinh hinh carbapenem ctia K.pneumoniae (70%).

DANH MUC TU VIET TAT
BN: Bénh nhin

BV BND: Bénh vién Bénh Nhiét déi

CA-UTTL: Catheter Associated Urinary Tract Infection
- Nhiém trung tiét niéu lién quan dng thong

NHSN: National Healthcare Safety Network - Mang
luéi an toan cham sdc stic khoe quoc gia

NVA: Nhiém Viét Anh

TP. HCM: Thanh ph6 H6 Chi Minh

UTT: Urinary Tract Infection - Nhiém trung tiét niéu

XUNG POT LO1iCH

Cac tac gia cam két khong c6 xung dot 1gi ich trong
bai bdo nay.

PAO PUC NGHIEN CUU

Nghién ctiu da dugc phé duyét vé cac vin dé dao
duic, chép thuin s6 4060/QD-BVBND cta Hoi dong
DPao diic trong nghién ctiu y sinh hoc Bénh vién Bénh
Nhiét déi.

CAM ON

Nghién ctiu nay véi sy phoi hgp cac nhan su dén tu
Khoa Y- Dai hoc Khoa hoc Stic khoe, Dai hoc Qudc
Gia Tp.HCM va Khoa Nhiém Viét Anh - Bénh vién
Bénh Nhiét d6i TRHCM.
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ABSTRACT

Catheter associated urinary tract infection is one of the common hospital-acquired infections which
leads to the risk of sepsis, increasing the duration and cost of treatment. Determining the rate of catheter
associated urinary tract infection, the clinical characteristics as well as microbiological characteristics in
patients with urinary catheters at the Viet - Oxford - Department of Hospital for Tropical Diseases in Ho
Chi Minh city from August 2022 to December 2023. Among 192 patients with urinary catheters, there
were 111 males (58.0%) and 81 females (42.0%), the mean age was 55.3 £ 18.5 years old, with patients
> 60years old accounting for 45.3%. The rate of catheter associated urinary tract infection was 24% and
22.3/1,000 catheter - days. Patients hospitalized for longer than 23 days have a 3.5 times higher risk of uri-
nary tract infections related to catheterization. Two or more catheterizations increase the risk of catheter-
related urinary tract infections by more than 4 times. Prolonged urinary catheterization time (longer than
7days) increases the risk of catheter-related urinary tract infections by nearly 3 times. Gram-negative bac-
teria accounted for 60.0% of cases, with Escherichia coli (23.6%) and Klebsiella pneumoniae (18.2%) being
the most prevalent. Gram-positive bacteria accounted for 23.6%, with Enterococcus faecium (7.3%) and
Enterococcus faecali (9.1%). Among the bacteria, the carbapenem resistance of K. pneumoniae (70%) is
noteworthy.

Key words: Gram-negative, Catheter associated urinary tract infection (CA-UTI), urinary tract
infection (UTI), E. coli
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